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	Муниципальное ОБЩЕобразовательное учреждение

Агаповская средняя общеобразовательная  школа № 1                 

               имени П.А. Скачкова

__________________________________________________________________

457400 Челябинская область Агаповский муниципальный район с. Агаповка  ул. Пролетарская 54

тел.: 8 (35140) 2-13-26 факс: 8 (35140) 2-12-03 e-mail:  school1agapovka@mail.ru


приказ

от  20.08.2010 года







№  48
О проведении Года здоровья 

в МОУ Агаповская СОШ № 1

имени П.А. Скачкова в 2010-2011 учебном году.

В целях исполнения плана мероприятий по реализации национальной образовательной инициативы «Наша новая школа» по направлению «Сохранение и укрепление физического, психического здоровья школьников», и реализации приоритетов воспитательной работы с обучающимися по пропаганде здорового образа жизни, созданию условий в школе по здоровьесбережению, активному внедрению в образовательный процесс здоровьесберегающих технологий, непосредственному участию педагогов школы                               в сохранении здоровосберегающего пространства в учреждении
ПРИКАЗЫВАЮ:
1. Провести в течение 2010-2011 учебного года в МОУ Агаповская СОШ № 1 имени П.А. Скачкова Год здоровья.

2. Включить в план мероприятий следующие направления и меры:

	№ п/п
	Направления
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1
	Включение в УБП элективных курсов по валеологии, биологии, основам медицинских знаний, модульных программ по формированию ЗОЖ
	1. Проведение элективных курсов: «Практикум по молекулярной биологии и генетике», «Шаг за шагом» (биология), «Химия и медицина».

2. Проведение модульного курса «Твоё здоровье» (для учащихся 7-11 классов)
	В течение года
В течение года


	Зам. директора по УВР и ВР, учителя -  предметники, классные руководители

	2
	Обязательное  внедрение здоровье сберегающих технологий в ОП
	Внедрение здоровьесберегающих технологий в ОП на различных уроках
	В течение года


	Зам. директора по УВР, учителя -  предметники, классные руководители

	3 
	Создание условий для активизации двигательного режима обучающихся и воспитанников
	1. Введение для учащихся 10-11 классов 3-го часа физической культуры
	В течение года
	Зам. директора по УВР, учителя физической культуры

	
	
	2. Проведение на базе школы спортивных секций (волейбол, футбол, л/атлетика, лапта, баскетбол)
	В течение года
	Зам. директора по ВР, тренеры

	
	
	3. Организация и проведение творческих объединений для учащихся с элементами здоровьесбережения: «Меткий стрелок»
	В течение года
	Зам. директора по ВР, педагоги дополнительного образования

	
	
	4. Проведение совместных спортивных мероприятий с родителями «Мама, папа, я – спортивная семья»
	II-IV четверть
	Зам. директора по ВР, учителя физической культуры

	
	
	5. Проведение различных мероприятий «День туризма», «День здоровья», «Здоровая тропа», туристический слёт.
	В течение года
	Зам. директора по ВР, учителя предметники, старший вожатый, мед. работник

	4
	Активизация подготовки педагогов по вопросам здоровьесбережения
	1. Проведение тренингов, методических советов, совещаний при завуче, директоре 
Педагогический совет «Педагогические условия укрепления и сохранения здоровья школьников»,
Тренинг для педагога «Моё здоровье»,
Рефлексивный круг «Домашний доктор»,
Семинар «Невербальное взаимодействие в педагогическом процессе»
	Март 2011 год
Апрель 2010 года

Октябрь 2010 год

Ноябрь 2010 г.
	Зам. директора по УВР, мед. работник, инициативная группа, приглашенные специалисты ЦРБ, педагог психолог

	5
	Привлечение родителей и общественности к проблемам сохранения и укрепления здоровья детей
	1. Проведение лектория для родителей  «Психофизиологические перегрузки школьников в учебном процессе» (по параллелям)
	Сентябрь-май
	Зам. директора по ВР, педагог-психолог, старший вожатый, приглашенные специалисты ЦРБ, мед. работник школы

	
	.
	2. Проведение различных бесед на тему здоровьесбережение в ходе классных родительских собраний например:

- «Профилактические действия перед эпидемией гриппа»,

- «Движение для здоровья»

- «Возвращение к молодости»

-«Основы режима дня школьника» и др.
	В течение года
	Зам. директора по ВР, классные руководители, мед. работник школы приглашенные специалисты ЦРБ, 

	
	
	Семейный выезд по классам природу
	В течение года
	Классные руководители, родительская общественность



	6
	Обязательное наличие здоровьесберегающего пространства в образовательном учреждении
	1. Совместная работа мед. работника с сотрудниками ЦРБ, педагогами школы:

- проведение проф. осмотров

- профессиональные беседы с учащимися

- социометрические исследования  учащихся

- проведение мониторинга здоровья
	В течение года
	Специалисты ЦРБ, мед. работник школы

	
	
	2. Организация в учреждении двухразового горячего питания
	В течение года
	Работники столовой, мед. работник школы

	
	
	3. Организации уроков технологии «Здоровое питание»
	В течение года
	Зам. директора по ВР, УВР

	
	
	4. Организация и проведение различных конкурсов и соревнований, направленных на сохранение здоровья участников ОП
	В течение года
	Зам. директора по ВР, УВР

	7
	Информационное сопровождение Года здоровья
	1. Выпуск брошюр, листовок, плакатов, подготовка презентаций.
Выпуск газеты «Звени звонок!»

3. Представление информации о состоянии здоровья учащихся на сайте ОУ
	В течение года
В течение года

В течение года
	Зам. директора по ВР, старший вожатый, верхняя и нижняя палаты Парламента



3. Считать обязательным исполнение системы мероприятий национальной образовательной инициативы «Наша новая школа» по направлению «Сохранение и укрепление здоровья школьников»

4. Возложить ответственность за исполнение данного приказа на заместителя директора по воспитательной работе Кузнецову Ирину Владимировну, заместителя директора по учебно-воспитательной работе Донец Ирину Евгеньевну, Долгушину Ларису Николаевну.

5. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой.

Директор школы: ___________________ /Е.А. Сисина/
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